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Prix Dollard-Morin volet personnes handicapées
Ginette Fréchette Houle se démarque

Montréal, le 15 juin 2011 — Ginette Fréchette Houle, qui réside dans I'arrondissement
Hochelaga-Maisonneuve, s’est récemment démarquée par ses actions de bénévolat. En
effet, elle était en lice pour représenter Montréal pour le Prix Dollard-Morin, volet
personnes handicapées. Ce Prix est remis par le ministére de I'Education, du Loisir et
du Sport (MELS) pour reconnaitre I'apport du bénévolat en loisir et en sport. Or, cette
année, pour souligner le 30° anniversaire de I’Année internationale des personnes
handicapées, un volet spécial du prix est dédié a la cause des personnes vivant avec
une déficience. La candidature de madame Fréchette Houle a impressionné le comité
de sélection.

Depuis plus de 15 ans, Ginette Fréchette Houle donne gracieusement son temps pour
favoriser I'épanouissement des personnes handicapées. Engagée depuis 4 ans entre
autres a titre de membre du conseil d’administration de I'Association de Montréal pour la
déficience intellectuelle et de I'Association canadienne pour l'intégration communautaire,
elle est sur tous les fronts et s’emploie au quotidien a promouvoir l'intégration et la
participation sociale des personnes handicapées.

De plus, son engagement et sa détermination ont permis de concrétiser un projet de
conte dans les Bibliothéques de Montréal, les Contes de la différence. Grace a son
appui, les personnes ayant plusieurs déficiences ont pu godter aux plaisirs du loisir en
assistant a une séance de conte et en découvrant les livres et les bibliotheques de
guartier. Cela a bien sdr contribué a rendre plus accessible les services culturels
publics. Ginette Fréchette Houle est aussi instigatrice de 'ambitieux projet « Art-ta-
portée », qui consiste a mettre l'art a la portée des personnes ayant plusieurs
déficiences en leur offrant des cours d’arts plastiques adaptés a leur milieu de vie.

Par ses actions bénévoles, Ginette Fréchette Houle contribue depuis plusieurs années a
la réalisation de projets de loisirs novateurs, accessibles aux personnes ayant une
déficience intellectuelle profonde et des déficiences physiques.

AlterGo a recu plus tét cette année le mandat de recueillir les candidatures pour ce volet
spécial du Prix Dollard-Morin, et s’est adjoint de membres de la Table de concertation
en loisirs pour les personnes handicapées pour déterminer les représentants.

A propos d’AlterGo
AlterGo regroupe une centaine d’organismes ou services de loisirs municipaux sur le
territoire de I'lle de Montréal, qui ont une préoccupation commune a I'égard du loisir des
personnes handicapées. Sa mission est d’ceuvrer a l'inclusion sociale par le loisir des
personnes vivant avec une déficience.
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